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¿Quiénes	  somos?	  

La	  Asociación	   Internacional	  del	   Teléfono	  de	   la	   Esperanza,	   es	  una	  Asociación	  
inscrita	  en	  el	  Registro	  Nacional	  de	  Asociados	  desde	  1.972,	  y	  está	  declarada	  de	  
Utilidad	  Pública.	  Cuenta	  con	  30	  centros	  en	  España,	  11	  en	  Latinoamérica,	  1	  en	  
Portugal,	   1	   en	   Suiza	   y	   otros	   centros	   en	   proyecto	   como:	   Managua,	   París	   y	  
Santiago.	  

Sus	  fines	  son:	  

Ofrecer	  ayuda	  en	  crisis	  a	  cuantas	  personas,	  familias	  o	  colectivos	  lo	  soliciten,	  de	  
modo	  gratuito,	  anónimo	  y	  cualificado;	  y	  promover	  la	  salud	  emocional	  y	  calidad	  
de	  vida	  de	  las	  personas.	  

Datos	  identificativos	  del	  Teléfono	  de	  la	  Esperanza	  de	  Granada:	  

Dirección:	  C/	  Horno	  del	  Espadero,	  22	  	  	  18005	  –	  Granada	  
Teléfono	  de	  Orientación:	  958	  26	  15	  16	  
Teléfono	  Administración:	  958	  52	  49	  95	  
Email:	  granada@telefonodelaesperanza.org	  
	  
Personas	  que	  integramos	  el	  Teléfono:	  

Orientador@s:	   36.	   Psicólog@s:	   8.	   Orientador	   Familiar:	   1.	   Orientador	  
Espiritual:	  1.	  Asesor	  Jurídico:	  1.	  Administrativa:	  1.	  

A	   lo	   largo	   de	   2.015	   se	   registraron	   un	   total	   de	   3.847	   llamadas	   telefónicas	   y	  
fueron	  atendidas	  180	  personas	  en	  la	  sede.	  

Eventos:	  

• “Comida	  de	  la	  Amistad”.	  
• Carpa	   que	   se	   instala	   el	   10	   de	   Septiembre	   en	   el	   Paseo	   del	   Salón,	   con	  

motivo	  del	  “Día	  de	  la	  Prevención	  del	  Suicidio”.	  
• “Semana	  Funeraria”.	  	  

Cursos	  y	  Talleres	  realizados	  durante	  el	  año	  2.015	  

Nombre	   Nº	  realizados	   Personas	  asistentes	  
Talleres	  de	  Duelo	   2	   19	  
Cursos	  de	  Asertividad	   2	   15	  
Taller	  de	  Separación	  Afectiva	   1	   16	  
Taller	  de	  Duelo	  Perinatal	   1	   2	  
Curso	  Control	  Estrés	  y	  Ansiedad	   1	   16	  
Conocimiento	  Sí	  Mismo	   2	   29	  
Crecimiento	  Personal	   2	   22	  
Seminario	  Relación	  Ayuda	   1	   11	  
	  
Se	  han	  beneficiado	  un	  total	  de	  130	  personas	  	  de	  nuestros	  cursos	  y	  talleres.	  
	  
	  
Charlas	  organizadas	  durante	  2015:	  

• “Disponibilidad	  de	  la	  propia	  vida”	  (29	  de	  Enero):	  Luis	  Montes.	  Médico.	  
Presidente	  de	  la	  Asociación	  Federal	  Derecho	  a	  Morir	  Dignamente.	  

• “Derecho	   a	   morir	   dignamente”	   (10	   de	   Febrero):	   Luciana	   Ramírez.	  
Enfermera	   del	   Hospital	   Virgen	   de	   las	   Nieves.	   Blanca	  Martos.	  Médica	  
del	  Centro	  de	  Salud	  del	  Albaycín.	  

• “Jornadas	   sobre	   violencia	   de	   género”	   (11	   de	   Marzo):	   Jesús	   López	  
Megías.	  Profesor	  de	  la	  Facultad	  de	  Psicología	  de	  Granada.	  

• “Conectar	   con	   vidas	   pasadas”	   (15	   de	   Mayo):	   Ramón	   Hidalgo.	  
Psicoterapeuta,	  Especialista	  en	  Regresiones.	  

• “Manejo	   de	   los	   sentimientos	   de	   culpabilidad”	   (28	   de	   Mayo):	   Carlos	  
Domínguez	  Morano.	  S.J.	  Psicólogo	  Clínico	  y	  Profesor	  de	  la	  Facultad	  de	  
Teología	  de	  Granada.	  	  

• Centro	   Suárez	   	   “Cómo	   escuchar	   a	   la	   gente,	   sus	   deseos,	   sueños,	  
inquietudes	   y	   frustraciones”	   (12	   de	   Diciembre):	   Pablo	   García	   Túnez.	  
Psicólogo	  Clínico.	  S.A.S. 


